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KATA PENGANTAR 
 

Puji dan rasa syukur yang tidak terhingga penulis ucapkan atas rahmat, 

hidayah dan karunia dari Allah Swt sehingga dapat menyelesaikan 

penyusunan monograf ini. Tak lupa pula penulis ucapkan terima kasih kepada 

seluruh pihak yang terlibat membantu mulai dari tahapan penyusunan hingga 

penerbitan buku ini. 

Pendidikan Kesehatan sebagai upaya preventif primer memiliki 

kedudukan yang krusial dalam pelayanan Kesehatan. Melalui edukasi, sasaran 

diharapkan dapat memiliki pengetahuan yang menjadi dasar baginya untuk 

menata sikap dan memperbaiki perilaku kesehatannya guna mencapai derajat 

Kesehatan yang lebih baik. Bagi Wanita dalam masa kehamilan, edukasi 

terkait penjagaan kehamilan menjadi hal yang sangat penting guna 

memastikan kehamilan berlangsung denga aman tanpa adanya gangguan atau 

komplikasi. Salah satu yang harus diketahui oleh ibu hamil yaitu tanda bahaya 

kehamilan yang dapat mengancam nyawa ibu dan janin jika tidak 

mendapatkan penanganan segera sebaik saja tanda itu dirasakan atau dialami 

oleh ibu hamil. Melalui media berbahasa daerah Tae’ diharapkan kelompok 

ibu hamil dapat lebih memahami tentang tanda bahaya kehamilan. Cara ini 

bukan hanya sebagai perwujudan penghormatan kepada adat istiadat setempat 

tetapi juga sebagai bentuk pelestarian kekayaan budaya yang hampir punah 

walaupun jumlah penutur Bahasa Tae’ banyak. Ini dikarenakan adanya 

Bahasa Indonesia bahkan Bahasa asing yang dianggap lebih modern sehingga 

lebih dominan digunakan dalam komunikasi sehari-hari masyarakat sekarang 

ini. 

Harapan penulis bahwa buku ini dapat menjadi bagian dari upaya 

peningkatan derajat kesehatan  utamanya dalam masa kehamilan untuk 

memastikan kondisi kesehatan yang optimal selama menjalani masa 

kehamilan. 
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