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PRAKATA 
 

Assalamualaikum warohmatullah hi wabarookatuh 

Alhamdulillah hi robbil `aalamiin, puji syukur kami  panjatkan kehadirat 

illahi robbi yang telah melimpahkan begitu banyaknya nikmat kepada kita 

sekalian, terutama nikmat telah terselesaikannya buku ini dengan baik. 

Sholawat dan salam semoga senantiasa tercurah kepada junjungan kita 

nabi besar Muhammad shollalllahu `alaihi wassalam, beserta keluarganya, 

sahabatnya dan para pengikutnya sampai hari kiamat kelak. 

Sindrom Sjogren merupakan salah satu penyakit yang sangat sering 

menyertai penyakit ini. Penyakit ini ditandai oleh tanda yang khas yaitu 

berkurangnya hampir semua produksi air yang ada di tubuh seperti air mata, 

air keringat, air ludah dan lain sebagainya. Penyakit ini bisa berdiri sendiri 

atau bersama dengan penyakit yang lain. Tata laksana yang komprehensif 

penyakit utama dan penyakit penyertanya akan sangat mempengaruhi 

keberhasilan tatalaksana secara umum. 

Buku ini ditulis dalam rangka memberikan panduan yang lengkap dan 

praktis bagaimana mendiagnosis dan mengelola penyakit Sindrom sjogren 

dan penyakit penyertanya. Kami berharap buku ini akan dapat menjadi 

panduan buat para pembaca bagaimana mendiagnosis dan mengelola penyakit 

sindrom sjogren dan beberapa penyakit penyertanya. 

Kami menyadari bahwa buku ini masih sangat jauh dari sempurna, oleh 

karena itu kami berharap ada kritik dan masukan dari para pembaca sekalian 

demi semakin lengkapnya buku ini. Mudah-mudahan buku ini bermanfaat 

buat kita sekalian. 

Wassalamu`alaikum warohmatullah hi wabarookatuh 

 

 

DR. Dr. Arief Nurudhin SpPD K-R FINASIM 
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